Warszawa, 21 lutego 2022 r.

Szanowni Panstwo, Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

od prawie dwéch lat zmagamy sie z pandemig COVID-19. W sytuacji zagrozenia epidemicznego
staramy sie podejmowac dziatania, ktére przyczyniajg sie do ograniczenia ryzyka zakazenia i
zwiekszenia bezpieczenstwa. Od wielu miesiecy przedszkola, szkoty

i placowki funkcjonujg w podwyzszonym rezimie sanitarnym, ktdry regulujg ogélnie obowigzujgce
przepisy, w tym takze wytyczne MEiN, MZ i GIS dla przedszkoli, szkét podstawowych i
ponadpodstawowych. Wprowadzenie podwyzszonych standardéw bezpieczeristwa stuzy temu, aby
nauka i opieka mogty odbywad sie w trybie stacjonarnym

jak najdtuzej. Dla rozwoju kazdego dziecka — bez wzgledu na to, na jakim etapie edukac;ji sie znajduje
— bardzo wazne jest systematyczne wsparcie nauczyciela, bezposrednia komunikacja oraz
nawigzywanie i podtrzymywanie relacji réwiesniczych w przyjaznym otoczeniu.

Specjalisci z zakresu chordéb zakaznych podkreslajg, ze w walce z epidemig duzg role odgrywa
solidarnos¢ spoteczna, w tym takze decyzje podjete przez rodzicow uczniéw. Dlatego zwracam sie z
gorgcym apelem o odpowiedzialne reagowanie w przypadku zaobserwowania objawow
chorobowych COVID-19 u Panstwa dziecka. W przypadku podejrzenia zakazenia kluczowa jest
konsultacja z lekarzem oraz nieposytanie dziecka do szkoty lub przedszkola.

Jedng z zasadniczych zmian w podejsciu do walki z COVID-19 jest wprowadzenie w petni darmowych
testéw, ktdre mozna zrealizowac bez skierowania od lekarza. Dziecko mozna zapisac na test na
koronawirusa (SARS-CoV-2) przez kwestionariusz umieszczony na
stronie:https://www.gov.pl/web/gov/zapisz-dziecko-na-test-na-koronawirusa.

Od 27 stycznia 2022 r. test mozna wykonac takze w aptece, ktéra spetnia standardy bezpieczenstwa.
Wiecej informacji na ten temat znajdg Panstwo na stronie Kancelarii Prezesa Rady Ministrow:
https://www.gov.pl/web/koronawirus/nowe-dzialania-rzadu-w-odpowiedzi-na-v-fale-pandemii.

Pozostawienie w domu dziecka z objawami chorobowymi oraz konsultacja z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej przyczynia sie do zminimalizowania nie tylko ryzyka zakazenia SARS-CoV-2, ale
takze innych infekcji wirusowych, w tym grypy i zachorowan grypopodobnych. Te standardowe
dziatania profilaktyczne majg wptyw nie tylko na bezpieczenstwo zdrowotne catej spotecznosci
szkolnej, ale takze ograniczajg nieobecnosci w szkole. Lekarz, na podstawie wywiadu oraz badania
dziecka, posiada kompetencje, aby dokonac rzetelnej oceny jego stanu zdrowia i okresli¢ dalsze
postepowanie. Tylko w przypadku stwierdzenia choroby zaleca konieczno$¢ pozostania w domu i
dalszg rekonwalescencje.

Pragne wszystkim Panstwu bardzo serdecznie podziekowac za dotychczasowe dziatania
profilaktyczne, ktére majg na celu zapewnienie bezpieczerstwa nie tylko w szkole,

ale rowniez poza nig. Profilaktyka, w tym szczepienia, jest skuteczng bronig nas wszystkich w walce z
pandemia.
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