
J A D Ł O S P I S 

 

01.06.2026 – 05.06.2026 

 

 

PONIEDZIAŁEK - ZUPA KRUPNIK 
- CHLEB MIESZANY Z MASŁEM I Z WĘDLINĄ 
 
Alergeny:1,7,9 

WTOREK - KOTLET SCHABOWY 
- ZIEMNIAKI PUREE 
- SURÓWKA KOPERKOWA 
- KOMPOT WIELOOWOCOWY 
Alergeny:1,3,7,9 

ŚRODA  
------------------------------------------- 

 
 
 

CZWARTEK  
 

-------------------------------------------- 

 

 
 

PIĄTEK   

--------------------------------------------  
 
 
 

 

………………………………………………  …………………………………………  ……………………………………………. 

                 DYREKTOR                                             INTENDENTKA                                   KUCHARKA 

 

 

 



 

J A D Ł O S P I S 

                                                                     08.06.2026 – 12.06.2026        

 

 

 

 

 

………………………………………………  …………………………………………  ……………………………………………. 

                 DYREKTOR                                             INTENDENTKA                                   KUCHARKA 

PONIEDZIAŁEK - MAKARON Z SOSEM BOLOŃSKIM 

- WODA Z CYTRYNĄ 
- SEREK HOMOGENIZOWANY WANILIOWY 
 
Alergeny: 1,7,9 

WTOREK - KURCZAK W SOSIE CURRY 

- RYŻ GOTOWANY NA WODZIE 

- BROKUŁ GOTOWANY 

- KOMPOT WIELOOWOCOWY 
 

Alergeny: 1,7 

ŚRODA - ZUPA JARZYNOWA 

- BUŁKA Z MASŁEM 

 

Alergeny: 1,7,9, 

CZWARTEK - PIECZEŃ WIEPRZOWA 

- ZIEMNIAKI 

- KAPUSTA MŁODA PRAŻONA 

- NAPÓJ Z SOKU 
 

Alergeny: 1,7 

PIĄTEK  - JAJKO W SOSIE KOPERKOWYM 

- ZIEMNIAKI PUREE 

- MARCHEWKA GOTOWANA 

- LEMONIADA 
Alergeny: 1,3,7 



 

 

J A D Ł O S P I S 

 

15.06.2026 – 19.06.2026 

 

 

 

 

 

………………………………………………  …………………………………………  ……………………………………………. 

                 DYREKTOR                                             INTENDENTKA                                   KUCHARKA 

PONIEDZIAŁEK - RISOTTO Z KURCZAKIEM I Z WARZYWAMI 

- KOMPOT WIELOOWOCOWY 
- MUS OWOCOWY 

Alergeny: 1,9 

WTOREK - GULASZ WIEPRZOWY 
- ZIEMNIAKI Z WODY 
- KAPUSTA MŁODA PRAŻONA 
- NAPÓJ Z SOKU 
Alergeny;1,7 

ŚRODA - ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM 

- RACUCHY DROŻDŻOWE Z CUKREM PUDREM 
- SOCZEK OWOCOWY 
 
Alergeny: 1,7,9 

CZWARTEK - KOTLETY POŻARSKIE 

- ZIEMNIAKI PUREE 

- SURÓWKA Z MŁODEJ KAPUSTY 

- KOMPOT WIELOOWOCOWY 

Alergeny: 1,3,7 

PIĄTEK  - MAKARON ZE SZPINAKIEM 
- WODA Z CYTRYNĄ 
- JOGURT KREMOWY 
Alergeny:1, 7 



 

 

J A D Ł O S P I S 

 

22.06.2026 – 26.06.2026 

 

PONIEDZIAŁEK - ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 

- CHLEB MIESZANY Z MASŁEM I Z ŻÓŁTYM 
SEREM 

Alergeny: 1,7,9 

WTOREK - KOTLET MIELONY WIEPRZOWY 

- ZIEMNIAKI PUREE 

- SAŁATKA Z BURACZKÓW 

- NAPÓJ Z SOKU 
Alergeny: 1,3,7,10 

ŚRODA - ŁAZANKI 

- SOCZEK OWOCOWY 
 
 
Alergeny: 1,7 

CZWARTEK  
 
-------------------------------------------- 
 
 

 

PIĄTEK   

ZAKOŃCZENIE ROKU SZKOLNEGO 
 
 
 

 
 

 

 

………………………………………………  …………………………………………  ……………………………………………. 

                 DYREKTOR                                             INTENDENTKA                                   KUCHARKA 



                                                                                        

 

 

Alergeny: 

1. Zboża zawierające gluten 

2. Skorupiaki i produkty pochodne 

3. Jaja i produkty pochodne 

4. Ryby i produkty pochodne 

5. Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne 

6. Soja i produkty pochodne 

7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą) 

8. Orzechy 

9. Seler i produkty pochodne 

10. Gorczyca i produkty pochodne 

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne 

12. Dwutlenek siarki i siarczyny 

13. Łubin i produkty pochodne 

14. Mięczaki i produkty pochodne 

 


