
J A D Ł O S P I S 

 

02.02.2026 - 06.02.2026 

 

 

PONIEDZIAŁEK - RISOTTO Z KURCZAKIEM I WARZYWAMI 
- KOMPOT WIELOOWOCOWY 
Alergeny: 1,7,9 

WTOREK - STRIPSY Z KURCZAKA 

- ZIEMNIAKI PUREE 

- SURÓWKA POROWA 
- NAPÓJ Z SOKU 
Alergeny: 1,3,7,10 

ŚRODA - ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 

- CIASTKA ZBOŻOWE 
Alergeny: 1,7,9 

CZWARTEK  
 
 

 
 

PIĄTEK  - PALUSZKI RYBNE 

- ZIEMNIAKI PUREE 

- SAŁATA LODOWA 

- LEMONIADA 

Alergeny: 1,4,7 

 

 

 

 

……………………………………………             ………………………………………         ……………………………………. 

                 DYREKTOR                                             INTENDENTKA                                   KUCHARKA 

 

 

 



J A D Ł O S P I S 

         09-02.2026- 13.02.2026 

 

 

PONIEDZIAŁEK - MAKARON SPAGETTI Z SOSEM 
POMIDOROWYM 

- PARÓWKA 

- WODA Z CYTRYNĄ 
Alergeny: 1,7 

WTOREK - KOTLET SCHABOWY 
-  ZIEMNIAKI PUREE 
-  SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 
-  NAPÓJ Z SOKU 
Alergeny: 1,3,7,10 

ŚRODA - GROCHÓWKA 
- BUŁKA Z MASŁEM 
Alergeny: 1,7,9 

CZWARTEK - PULPETY W SOSIE SEROWYM 
- ZIEMNIAKI TŁUCZONE 
- WARZYWA GOTOWANE NA PARZE: 
BROKUŁ, KALAFIOR, MARCHEW 
- NAPÓJ Z SOKU 
Alergeny: 1,3,7 

PIĄTEK  - KOTLET Z JAJ 
- ZIEMNIAKI PUREE 
- MARCHEWKA GOTOWAMA Z GROSZKIEM 
- NAPÓJ Z SOKU 
Alergeny: 1,3,7 

 

 

………………………………………………  …………………………………………  ……………………………………………. 

                 DYREKTOR                                             INTENDENTKA                                   KUCHARKA 

 

              



             ALERGENY: 

1. Zboża zawierające  gluten 
2. Skorupiaki i produkty pochodne 
3. Jaja i produkty pochodne 
4. Ryby i produkty pochodne 
5. Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne 
6. Soja i produkty pochodne 
7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą) 
8. Orzechy 
9. Seler i produkty pochodne 
10. Gorczyca i produkty pochodne 
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne 
12. Dwutlenek siarki i produkty pochodne 
13. Łubin i produkty pochodne 
14. Mięczaki i produkty pochodne 

 

 

 

 

 

              


